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INFORMACION

Gabinete Técnico Confederal de Saude Laboral

O po de silice libre entra no cadro de enfermidades profesionais

0 Real Decreto 1299/2006, do 10 de novembro, polo que se aproba o cadro de enfermidades

profesionais no sistema da Seguridade Social, establécense criterios para a sua notificacion e

rexistro, contendo o cadro de enfermidades profesionais actualmente vixente no sistema da

Seguridade Social.

Acontece que continuamente estanse a produ-
cir importantes avances nas investigacions,
progresos no ambito cientifico e por ende na
propia medicina, permitindo un mellor cofiece-
mento dos mecanismos de aparicién dalgunhas
enfermidades profesionais e da sua vinculacién
co traballo.

O citado Real Decreto 1299/2006, do 10 de
novembro, contén a listaxe de enfermidades
profesionais no Anexo 1 e se inclie como Anexo
2 a lista complementaria de enfermidades cuxa
orixe profesional se sospeita e cuxa inclusién
no Anexo 1, como enfermidade profesional,
poderia contemplarse no futuro.

Tendo demostrado as evidencias cientificas
gue o po respirable de silice libre, que pode
adoptar a forma cristalina, é susceptible de
provocar cancro de pulmdn, e debido a que no
Anexo 2, grupo 6, co cédigo C601, incluense as
enfermidades provocadas por axentes carcino-
xenos non incorporadas noutros apartados
anteriores, procedeuse a modificar o Anexo 1,
incluindo como enfermidade profesional o
cancro de pulmén en traballos expostos a inha-
lacién de po de silice libre.

Os retrasos na sua inclusion

Vai xa tempo que se sabe (mais de tres anos) e
é cofiecido que o po de silice libre é unha subs-
tancia cancerixena, a pesares do cal e funda-
mentalmente por presidons das organizacions
empresariais veu retrasandose a sua inclusién
no Real Decreto 1299/2006, de Enfermidades
Profesionais (EEPP).

Non é xustificable que se dende principios do
ano 2014 coa publicacién do informe “Exposi-
cion laboral ao po de silice cristalina”, a evi-
dencia cientifica na que se sustenta esta deci-
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sién estd irrebatiblemente acreditada e con-
trastada, se tardase dende entdn nada menos
que tres anos en publicarse o Real Decreto
257/2018, do 4 de maio, polo que finalmente
procedeuse a modificar o Real Decreto
1299/2006, para asi incluir no mesmo o po de
silice libre como substancia causante de cancro

de pulmén en determinadas profesions.

PO DE SILICE CRISTALINA

En calquera caso resulta necesario chamar a
atencion sobre o feito de que, ainda que os
valores limite @ exposicidn ao Po de silice xa
constan na Guia de limites de exposicion profe-
sional para axentes quimicos de 2018, publica-
da polo INSSBT, inexplicablemente a dia de
hoxe segue a botarse en falta a sia necesaria
incorporacién ao Real Decreto 665/1997, so-
bre a proteccién dos/as traballadores/as con-
tra os riscos relacionados coa exposicion a
axentes cancerixenos durante o traballo, dado
qgue as referencias contidas na Guias non son
preceptivamente de obrigado cumprimento.

Actividades sectoriais de referencia

Deseguido procedemos a enumerar as activida-
des coas que se relaciona a posibilidade de de-
senrolar cancro de pulmdn como consecuencia
da exposicién ao po de silice cristalina libre:
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> Traballos en minas, tuneles, canteiras, gale-
rias, obras publicas.

> Tallado e pulido de rochas siliceas, traballos
de canterias.

» Traballos en seco, de trituracion, tamizado
e manipulacién de minerais ou rochas.

> Fabricacién de carborundo, vidro, porcela-
na, louza e outros produtos cerdmicos, fa-
bricacién e conservacién dos ladrillos re-
fractarios a base de silice.

> Fabricacién e manutencion de abrasivos e
de pos deterxentes.

> Traballos de desmoldeo, desbardado e de-
sarenado das fundicidns.

A\

Traballos con moas (pulido, afinado) que
contefian silice libre.

Traballos en chorro de area e esmeril.
Industria cerdmica.

Industria siderometalurxica.
Fabricacion de refractarios.

Fabricacion de abrasivos.

YV V.V V VYV V

Industria do papel.

> Fabricacidn de pinturas, plasticos e gomas.

A proteccion dos/as traballadores/as fronte ao po

A proteccion dos/as traballadores/as fronte ao
po vén regulamentada na Orde ITC 2585/2007,
pola que se aprobou a Instrucién Técnica
Complementaria (ITC) 02.0.02 de proteccion
dos/as traballadores/as contra o po en relacion
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coa silicose nas industrias extractivas, e na que
se estabelece:

a) A inclusion no Documento sobre Segurida-
de e Saude (DSS) dun plan de control da ex-
posicidn dos/as traballadores/as ao po.

b) A realizacion de 3 medicidons ao ano por
cada un dos postos de traballo nos que
exista risco de exposicidon ao po. Permitese
a solicitude de reducién de nimero de mos-
tras a unha anual, nos casos nos que as tres
ultimas medicidns, para un mesmo posto,
arroxen resultados por debaixo do 50% do
valor limite.

Os valores limite estipulados de exposicidn

diaria (VLA) son os seguintes:

» Fraccion Respirable de Po (FRP): 3 mg/m3.

» Fraccién Respirable de silice libre: 0,1
mg/m3.

> Fraccion Respirable de silice libre (cristoba-
lita ou tridimita): 0,05 mg/m3.

A Orde ITC 101/2006, de 23 de xaneiro, pola
gue se regulamenta o contido minimo e a es-
trutura do Documento sobre Seguridade e
Saude para a industria extractiva, estabelece a
obriga de p6r de manifesto que se identifica-
ron os perigos nos lugares e postos de traballo
(neste caso exposicion ao po) e que se avalia-
ron os resultados das mediciéns do po nestes
postos.
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